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①広神ダム 魚沼地域振興局地域整備部

２０１１年に完成したまだ新しいダム。
下流を洪水から守る働きの他、発電も
おこなっている。近年に施工されたダ
ムらしく、可動する放流ゲートを持た
ないゲートレスダムだ。常用洪水吐・
非常用洪水吐とも、穴をあけただけの
構造。可動ゲートを持たないことによ
ってメンテナンスや管理が簡素化さ
れ、建設費や維持費を安く抑えること
ができる。 （ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

駐車場から徒歩で堤体の上まで行く
ことができ、下流側やダム湖を見下ろ
せる。少し下流にある小平尾（おびろ
う）緑地公園からも撮影可。

撮影おすすめポイント

■配布場所／

■配布日時／
■問合せ先／
■配布方法／

A：広神ダム管理所（魚沼市小平尾2950-1  TEL.025-798-1610）
B：魚沼地域振興局地域整備部（魚沼市大塚新田176  TEL.025-792-5895）
A：9:30～15:30  B：8:30～17:00  ※土日祝日及び年末年始を除く。
配布場所に同じ
Aの職員不在の場合、デジカメ等でダム来訪を証明すれば、Bでも配布。
※一人一枚に限ります。

ダムカード情報

●型式／重力式コンクリートダム　●堤高／80.5m　●堤頂長／225.0m
●ダムの目的／洪水調節・農地防災、不特定用水、河川維持用水、発電
●発電所最大使用水量／5.0m3/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

②薮神ダム 東北電力株式会社 長岡技術センター

堤高２３ｍの小さな重力式コンクリー
トダム。魚沼にあるダムの中では小ぶ
りな方だが、それが逆に魅力でもあ
る。小さいゆえに、よく放流するのだ。
東北電力が所有する発電専用ダム
で、ゲートの上に屋根つきの母屋があ
ることが特徴的。土木学会の「日本の
近代土木遺産―現存する重要な土木
構造物２８００選」に選定されている。
（ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

ダム下流にある県道７０号の三渕沢橋
から撮影可。
※付近に駐車場はなく、通行車両が多いので
　撮影の際は十分注意してください。

撮影おすすめポイント

ダムカード情報  ダムカードは配布していません。

●型式／重力式コンクリートダム　●堤高／23.0m　●堤頂長／98.0m
●ダムの目的／発電　●発電所最大使用水量／薮神発電所３０m3/秒、第二薮神
発電所３０m3/秒（H28.3運転開始予定）　計６０m3/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

③黒又ダム 東北電力株式会社 長岡技術センター

一般的なダムを見慣れているかたに
とっては「これがダム?」と思えるかも
しれない、変わった外観をしたダム。
玉石張りの堤体は、土木学会の「日本
の近代土木遺産―現存する重要な土
木構造物２８００選」に選定されており、
非常に価値があるものとなっている。
放流は天端全面から越流し、美しい水
紋を見せる。水量が多くなる春頃の訪
問がおすすめ。 （ダムライター 宮島咲）
※春に訪問される場合は道路の冬期交通不
　能期間等を事前確認ください。

ダムの見どころ

堤体正面の撮影ポイントは下流にある
中子橋の上。右岸側も越流路に沿って
撮影可。
※付近に駐車場はありませんので、十分注意
　してください。

撮影おすすめポイント

ダムカード情報  ダムカードは配布していません。

●型式／重力式石張コンクリートダム　●堤高／24.543m　●堤頂長／228.372m
●ダムの目的／発電　●発電所最大使用水量／13.913m3/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

⑥破間川ダム 魚沼地域振興局地域整備部

破間川と書いて「あぶるまがわ」と読
む。このダムの特徴は、天端からなだら
かに続く堤体下流面のラインだろう。
通常は角度をつけて折れ曲がっている
が、破間川ダムは曲線的な一枚の面と
して形成されている。これにより、直線
的で固い印象の重力式コンクリートダ
ムに柔らかさが加わる。近年、この手の
デザインのダムはほとんど造られてい
ない。 （ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

ダム手前約３kmで県道から分岐し、
破間川発電所に向かう道を進むと直
下から撮影できるポイントあり。
※道が狭いので、通行には十分注意してくだ
　さい。

撮影おすすめポイント

■配布場所／

■配布日時／
■問合せ先／
■配布方法／

A：破間川ダム管理所（魚沼市大白川886-78  TEL.025-796-2434）
B：魚沼地域振興局地域整備部（魚沼市大塚新田176  TEL.025-792-5895）
A：10:00～15:00  B：8:30～17:00  ※土日祝日及び年末年始を除く。
配布場所に同じ
Aの職員不在の場合、デジカメ等でダム来訪を証明すれば、Bでも配布。
※一人一枚に限ります。

ダムカード情報

●型式／重力式コンクリートダム　●堤高／93.5m　●堤頂長／280.0m
●ダムの目的／洪水調節・農地防災、不特定用水、河川維持用水、発電
●発電所最大使用水量／8.0m3/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

⑦奥只見ダム 電源開発株式会社 小出電力所

国内第５位の堤高を持つ巨大ダム。そ
の大きさは堤体だけではなく、貯水池
も総貯水容量は国内第２位、有効貯水
容量は日本一という規模をもつ。ダム
サイトにはドライブインが立ち並び一
大観光地の様相を呈している。また、
電力館と呼ばれるダム資料館や遊覧
船などもあるので、家族そろって楽し
むことができる。どこのダムに行こう
か迷ったら、まずはこのダムへ！
（ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

ダムの大駐車場からは堤体がよく見
える。堤体の上から下流側を望むこと
ができ、電力館からは、ダムが大量の
水を堰き止めている様を見下ろせる。

撮影おすすめポイント

■配布場所／
■配布日時／
■問合せ先／
■配布方法／

奥只見電力館（魚沼市湯之谷芋川1317-3  TEL.025-795-2059）
9:00～16:50  ※冬季休館期間中は配布不可（例年11月中旬～5月中旬）
配布場所に同じ
カードご希望の方は係員に声をお掛けください。  ※一人一枚に限ります。

ダムカード情報

●型式／重力式コンクリートダム　●堤高／157m　●堤頂長／480m
●ダムの目的／発電
●発電所最大使用水量／387m3/秒（維持流量発電所を除く）

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

⑤黒又川第二ダム 電源開発株式会社 小出電力所

国内では数少ないアーチ式コンクリ
ート型式のダム。富山県の黒部ダムと
同じ型式だ。弓なりに曲がった堤体の
厚みは非常に薄く、これでよく水を堰
き止められるものだなと感心してしま
う。弧を描くように造られた堤体は、水
圧を左右の岩盤に逃す効果があるの
だ。美しい形のダムだが、現在、このダ
ムへ続く道は通行止。当分の間、開通
の予定はない。 （ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

通行止めのため、撮影不可
（2017.3月現在）

撮影おすすめポイント

■配布場所／
■配布日時／
■問合せ先／
■配布方法／

電源開発（株）小出電力所（魚沼市小出島889番地  TEL.025-792-0990）
9:00～16:30  ※土日祝日、年末年始及び5月1日は除く。
配布場所に同じ
カードご希望の方は、小出電力所の玄関を入って右側の事務室カウンター
で係員に声をお掛けください。  ※一人一枚に限ります。
なお、黒又川第二ダムへは、ダムに通じる道路が落石の危険及び道路の一
部崩壊等のため閉鎖中です。絶対にダムには行かないようにお願いします。

ダムカード情報

●型式／アーチ式コンクリートダム　●堤高／82.5m　●堤頂長／235.2m
●ダムの目的／発電　●発電所最大使用水量／28m3/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

④黒又川第一ダム 電源開発株式会社 小出電力所

発電専用の重力式コンクリートダム。
専用ダムということで多目的ダムと異
なり、放流設備の数やデザインが比較
的おとなしめだが、このシンプルさが
逆に神々しい。飾り気のない堤体にス
トイックさを感じてしまうのだ。また、
よく見ると奥只見ダムと同じ様なデザ
インと気づくだろう。どちらも電源開
発所有のダムなので、デザインが似て
いるのだ。 （ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

ダムに向かう道路の途中からダム正
面を撮影可。堤体上を通り抜けること
ができ、下流を見下ろせる。

撮影おすすめポイント

ダムカード情報  ダムカードは配布していません。

●型式／重力式コンクリートダム　●堤高／91.0m　●堤頂長／276.0m
●ダムの目的／発電　●発電所最大使用水量／42.4m3/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）
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道路交通規制情報

地図
No. 路 線 名

国道252号

国道352号

国道352号

県道西中野俣小平尾線

県道黒又山大栃山線

魚沼市末沢～県境 （13.5km）

魚沼市大湯温泉～石抱橋 （17.3km）

魚沼市銀山平～県境 （35.2km）

魚沼市福山新田 （4.0km）

魚沼市黒又～大栃山 （15.4km）

規 制 区 間 規 制 内 容

①

②

③

⑥

⑦

◎連続雨量80mmで全面通行止め　◎冬期交通不能期間：12月上旬～5月中旬

◎連続雨量80mmで全面通行止め
◎冬期交通不能期間：11月上旬（一部区間11月中旬）～6月下旬（一部区間5月下旬）

県道小出奥只見線 魚沼市上折立～八崎 （21.0km）④
◎連続雨量80mmで全面通行止め
◎冬期交通不能期間：1月上旬～5月下旬（例年、奥只見丸山スキー場が営業してい
　る12月～1月始めと3月中旬～5月の間は昼間通行可）

◎連続雨量80mmで全面通行止め
◎冬期交通不能期間：11月上旬～6月下旬（一部区間5月下旬）

県道浅草山大白川停車場線 魚沼市五味沢～大白川 （10.0km）⑤ ◎連続雨量80mmで全面通行止め
◎冬期交通不能期間：12月上旬～5月下旬（※浅草山荘までは通年で通行可）

◎連続雨量80mmで全面通行止め　◎冬期交通不能期間：12月上旬～5月下旬

◎連続雨量80mmで全面通行止め
◎冬期交通不能期間：（黒又川第二ダム～黒又川第一ダム）11月上旬～7月上旬
　　　　　　　　　　（黒又川第一ダム～上条発電所導水路）11月上旬～6月中旬
　　　　　　　　　　（上条発電所導水路～大栃山）11月上旬～5月下旬

※雨量による事前通行規制箇所の情報のみ掲載しています。冬期交通不能箇所はこの他にもありますので、詳細については、新潟県ホームページを確認いただくか、
　魚沼地域振興局地域整備部（TEL.025-792-1304）までお問い合わせください。
※雨量による事前通行規制箇所の情報のみ掲載しています。冬期交通不能箇所はこの他にもありますので、詳細については、新潟県ホームページを確認いただくか、
　魚沼地域振興局地域整備部（TEL.025-792-1304）までお問い合わせください。

監修／ダムマニア＆ライター 宮島  咲、目黒  公司
発行（お問合せ先）／魚沼市商工観光課  ☎025-792-9754
　　　　　　　　　　　　　　  平成29年3月25日発行

本マップには、近隣地への迷惑等を考慮し、車に
よるすれ違いが不能な道路を通行しなければ辿り
着けないダムは表示しておりません。冬期限定

Ver.
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⑩三国川ダム 国土交通省北陸地方整備局三国川ダム管理所

国土交通省管理の多目的ダム。下流
を洪水から守る働きのほか、南魚沼市
民の上水道用水を確保したり発電を
おこなっている。見どころは白色系の
石を積み上げた巨大な堤体。お隣の
二居ダムとの色の違いを楽しんでほ
しい。また、日によって予約無しでダム
内部見学ができるので、ホームページ
をチェックしてみよう。
（ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

堤体下流にかかる出逢い橋の付近か
らはダム全体を撮影できます。ダム
周辺には地元彫刻家の作品も設置さ
れていて、作品と一緒に写真も撮れ
ます。

撮影おすすめポイント

■配布場所／
■配布日時／
■問合せ先／
■配布方法／

三国川ダム管理所（南魚沼市清水瀬686－59　TEL025-774-3015）
8:30～17:15（土・日・祝日を含む）※冬期期間は配付不可（例年12月～4月）
配布場所に同じ
カードご希望の方は係員に声をお掛けください。※一人一枚に限ります。

ダムカード情報

■配布場所／

■配布日時／

■問合せ先／
■配布方法／

A：奥清津発電所OKKY (南魚沼郡湯沢町大字三国502 TEL025-789-2728）
B：奥清津事務所(OKKYに隣接しています。 TEL025-789-2707）
A:9:30～17:00 ※毎週月曜日休館（月曜日が祝祭日の場合は火曜日）
　冬期期間は配布不可（12/1～3/31）
B：12月1日～3月31日（冬期）8:30～17:00 ※土・日・祝祭日・年末年始（12/29～1/3）は休館
配布場所に同じ
カードご希望の方は係員に声をお掛けください。※一人一枚に限ります。

ダムカード情報

●型式／ロックフィルダム　●堤高／119.5m　●堤頂長／419.5m
●ダムの目的／洪水調節、農地防災、不特定用水、河川維持用水、上水道用水、発電
●発電所最大使用水量／五十沢第二発電所（東北電力）10.0㎥／秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

⑪二居ダム 電源開発株式会社 小出電力所

非常に解放的なダム。Ｊパワーの揚水
発電専用ダムで、このダムは下部ダム
にあたる。ＯＫＫＹミュージアムという
資料館があり、発電所も見学できる。
また、それぞれのダム設備に解説板が
ついているのでダム初心者にもわか
りやすい工夫がされている。ちなみ
に、映画「ホワイトアウト」のロケで使
われたダムの一つ。
（ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

二居ダムはダムまで自由に近づくこ
とができ、色々なアングルから写真が
撮れます。田代ロープウェーに乗る
と、ダムを上から撮影できるのでおす
すめです。

撮影おすすめポイント

●型式／ロックフィルダム　●堤高／87.0m　
●堤頂長／280.0m　●ダムの目的／発電　
●発電所最大使用水量／奥清津発電所260㎥／秒、奥清津第二発電所154㎥／秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

⑨只見ダム 電源開発株式会社 田子倉電力所

Ｊパワー所有の発電専用ダム。田子倉
ダムから放流された水を一時的に溜
める役割をしている。緑が綺麗な非常
に美しい堤体をしており、右岸に設置
された巨大なローラーゲートがＪパワ
ー所有のダムであることを主張して
いる。ダムの下流に立つと、このダム
と田子倉ダムをいっぺんに望むこと
ができる。
（ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

只見ダムは左岸側から芝生の張られ
た堤体がよく見えます。右岸側には巨
大なゲートがあり見どころです。
J-POWER只見展示館の屋上からも
ダムを撮影できます。

撮影おすすめポイント

■配布場所／

■配布日時／

■問合せ先／
■配布方法／

A：只見展示館（福島県南会津郡只見町大字只見字赤沢下2476-1 TEL0241-82-3150）
B：田子倉電力所（福島県南会津郡只見町大字只見字新屋敷1604 TEL0241-82-2251）
A:9:00～16:30 ※休館日：毎週水曜日、冬期間は配布不可（11月中旬～4月下旬）
B：11月中旬～4月下旬（冬期）8:30～17:00 
　 ※定休日：土・日・祝祭日・年末年始
配布場所に同じ
田子倉電力所でのダムカード受け取りは、２階受付の係員にお声掛けください。
※A・B共に一人一枚に限ります。

ダムカード情報

●型式／ロックフィルダム　●堤高／30.0m　●堤頂長／582.5m
●ダムの目的／発電
●発電所最大使用水量／只見発電所（電源開発）375.00㎥／秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

⑧田子倉ダム 電源開発株式会社 田子倉電力所

Ｊパワー所有の発電専用ダム。上流に
ある奥只見ダムと瓜二つの造りだが、
ゲートの数が２門多い合計４門となっ
ている。ダムサイトにはレストランや
土産物店、遊覧船が運航しており家族
で楽しめる。天端に備え付けられた可
動式クレーンも見ものの一つだ。な
お、堤体直下は発電所の敷地のため
近づくことはできない。
（ダムライター 宮島咲）

ダムの見どころ

田子倉ダムは左岸側の駐車場から堤体
を見下ろすことができます。下流の只見
ダムからは、只見ダム湖を前にして、山々
に囲まれた田子倉ダムを撮影できます。
特に紅葉シーズンはおすすめです。

撮影おすすめポイント

●型式／重力式コンクリートダム　●堤高／145.0m　
●堤頂長／462.0m　●ダムの目的／発電　
●発電所最大使用水量／田子倉発電所（電源開発）420.00㎥/秒

DAM-DATA （ダム施設の諸元）

ダムカード情報  ダムカードは配布していません。
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❹「道の駅」ゆのたに

道の駅の特産品販売所「深雪の里」では、
魚沼産コシヒカリ、自然薯（12～2月）、
山菜加工品などの特産品をはじめ、地域の
産品を数多く揃えています。近辺の温泉
地、各地のイベント、宿泊についてご案内
いたしております。
魚沼市吉田1148　☎025-792-7535
営業時間：8時30分～18時
http://www.miyukinosato.com/

遊覧船で体験する秘境・奥只見の旅。総貯
水量第2位の奥只見湖は、「紅葉」だけでな
く「北欧のような新緑」も人気急上昇中！
魚沼市湯之谷芋川大鳥1317-3　
☎025-795-2750  奥只見観光㈱
営業期間：5月20日～11月16日
※運行時間はwebでご確認ください。
http://www.okutadami.co.jp/

❺奥只見湖遊覧船map
C-4

❼八海山ロープウェー

四季折々に表情を変える八海山の空中散
歩を楽しめるロープウェーです。
特に秋の紅葉はすばらしい眺めで多くの
観光客が訪れる大人気のスポットです。
南魚沼市山口1610　☎025-775-3311
※営業時間はwebでご確認ください。
http://www.princehotels.co.jp/
amuse/hakkaisan/

map
C-5

❽三国街道塩沢宿 牧之通り

江戸時代の塩沢宿を再現した通り。
雪国の雁木独特の景観が持つ、風情あふ
れる街並みです。
JR上越線「塩沢駅」より徒歩で5分
関越自動車道「塩沢石打IC」より車で10分
駐車場：普通車40台、大型車10台

map
B-6

❾「道の駅」南魚沼 雪あかり

「雪あかり」を愛称に雪国ならではの「食・
美術・歴史・自然」をお楽しみいただける、
南魚沼の観光拠点です。
南魚沼市下一日市855 今泉記念公苑内
四季味わい館 ☎025-783-3983
営業時間：午前9時～午後6時（5月～11月）
　　　　 午前10時～午後5時（12月～4月）
http://www.michinoeki-minamiuonuma.jp/

map
B-6

❻魚沼の里

八海山の麓、郷愁誘う里山の田園風景の
中にたたずむやすらぎスポット。
清酒八海山の酒蔵を中心に、そば処や菓
子処、カフェなどが点在。
雪中貯蔵庫の見学もできます。
南魚沼市長森３４３-９　
☎025-775-3866
※営業時間はwebでご確認ください。
http://www.uonuma-no-sato.jp/

map
C-5

❸目黒邸

国重要指定文化財。約200年前、5年の歳月
をかけて建てられた割元庄屋のお屋敷。目
黒邸資料館（☎025-797-4111）には、江戸
初期からの貴重な資料が展示されています。
魚沼市須原892
☎・FAX.025-797-3220
営業時間：9時～16時  定休日：年末年始
http://www.city.uonuma.niigata.jp/
megurotei/

map
C-2

❶J-POWER只見展示館

只見町の4つの水力発電所の解説
や、只見の人々と水との関わりなど
を知ることができる展示館です。屋
上からは只見湖が眺望できます。
福島県南会津郡只見町大字只見字赤沢下2476-1
☎0241-82-3150
営業期間：4月下旬～11月中旬
営業時間：9時～17時
休館日：水曜日

map
F-2

❷「道の駅」いりひろせ

国道252号の福島県からの玄関口。地元
の素材を使った軽食が食べられる他、お土
産として魚沼の手焼きせんべい、どぶろく
「㐂八（きはち）」「万季（まき）」、魚沼産コシ
ヒカリの販売も行っております。
魚沼市大栃山357-1　☎025-796-2500
営業時間：8時30分～17時
http://www.irihirose.jp/

map
D-2

道路交通規制情報

路 線 名 規 制 区 間 規 制 内 容

国道252号
（新潟県側）

魚沼市末沢～県境
 （13.5km）

◎連続雨量80mmで全面通行止め　
◎冬期交通不能期間：12月上旬～5月中旬

県道落合六日町線 南魚沼市落合～清水瀬
（6.1km）

◎連続雨量８０mmで全面通行止め
◎冬期交通不能期間：11月下旬～6月上旬

国道252号
（福島県側）

只見町宮渕～県境
（１４．４㎞）

◎連続雨量１２０mmで全面通行止め　
◎冬期交通不能期間：１２月上旬～５月中旬

※雨量による事前通行規制箇所の情報のみ掲載しています。冬期交通不能箇所はこの他にもありますので、
　詳細については、新潟県または福島県ホームページを確認ください。
※雨量による事前通行規制箇所の情報のみ掲載しています。冬期交通不能箇所はこの他にもありますので、
　詳細については、新潟県または福島県ホームページを確認ください。

map
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